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- Anne ve bnbulnr,hig bir insan bu
dlnyaya mutlu ve iyi eGitilmis bir Cocuk
kodar Onemli bir miras birakamaz

masemin Gorecek kimdir?

2007 yrhnda Maltepe Universitesi Psikoloji
boliimiinden mezun olmus,

+ ( ocuk ve Ergen Psikoterapisi + Oyun Terapisi
+ Biligge] Davramuge Terapi + Ebeveyn
Damgmanhg + Emdr iizerine egitimler almag,
Klinik Psikoloji yiiksek lisansin tamamlamig bir
EMDR terapisti ve Klinik Psikologdur. Uzmanhk
alamn Psikanalitik Ekol'de yapmugtir.
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- [ TRAVMA-BEYIN VE ¢O

» Travmatik olaylarda ailelerin verdigi tepkiler
beynimizin hangi alanlarina etkiliyor?

« Biz yetiskinlerin travmatik durumlarda vermis

. 4@, oldugu tepkiler cocuklarimiza nasil yansir?

« Cocuklanimizda Travma oldugunu nasil anlamnz?

» Travmatik claylar ve tepkiler var ise nasil bir yol
izlemeli ne yapmali kimlere bagvururmaliy1z?

« Ovyun terapisi ve EMDR terapi nedir ve travmada
kullanim ?
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DEGERLI VELILERIMIZ OKULUMUZDA UZMAN
KLINIK PSIKOLOG YASEMIN HANIM
TARAFINFAN 4 KASIM PAZARTEST AKSAM
SAAT 19.00 DA VERILEGEK SEMINERIMIZE
HEPINIZ DAVETLISINIZ?
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COCUKLARIMIZDA ANLAMLANDIRMADIGIMIZ
DAVRANISLARIN TEPKILERIN ALTINDA NELER
YATTIGINI ANLAMAK ANNE BABA OLRAK
DAVRANISLARIMZIN SONUCLARININ NELER
OLABILECEGINI AYIRIT ETMEK VE SAGLIKLI
NESILLER YETISTIRMEK ICIN HAYDI ELELE ....
UNUTMAYALIM KI TRAVMALARIN BEYIN

“] UZERINDEKI ETKILERI KUSAKLAR ARASI
DEVAM EDER.

HULYA SAHNAOGLU ANAOKULU
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