Yari yil tatili
~etkinlikler




PDR Servisi’nden...

Degerli Velilerimiz;

Okul olarak yari yil tatiline gocuklarimizin gelisimine katki saglamis olarak saglikla bir
donemi tamamlamanin huzuru ile erismis bulunmaktayiz. Okul psikolojik danigmani
olarak sizlerin 1.donem boyunca gerek akademik gerek kisisel sosyal ve psikolojik
saglamlik anlaminda yaninizda olmaya ¢alistim. Bu stiregte gostermis oldugunuz her tirli
cabay1, kendinize kattiginiz bir deger olarak goriiyoruz. Yariyil tatilinde ise psikolojik
danisma ve servisiniz olarak yine yaninizdayiz. Bu kapsamda sizlere "Yariyll Tatil
Etkinlikleri" igerikli kitap¢ik hazirladik. Ogrencilerimize ve velilerimize katkisi olmasi
dilegiyle...

Iyi tatiller...

Bos zaman yoktur; bosa gecen zaman vardir.
- Rabindranath Tagore

HULYA SAHNAOGLU ANAOKULU HEPINiZE SEVGI DOLU SAGLIKLI TATILLER DILER..




20-21 Ocak
Pazartesi-
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Hey! Biliyor muydunuz?
Plan yapmak, sadece basarmin
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emen eline bir kagit kalem al ve haftanin
her glininiin yer aldig bir tablo ¢iz!
Ardindan her giine, yapacagin aktiviteleri
yaz!
Istersen bir sonraki sayfada yer alan plan
sablonumuzu kullanabilirsin!

23 Okul 6ncesi ve ilkokul 1.sinif 6grenci
ebeveynleri ¢cocuklarina burada destek
vermelidir!




H A FT A L I K Haftahk plam olustururken yeme-
; Vo icme, cocuk odasi toplama. kitap
okuma vb. gunluk rutinleri de

P LA N EsS=s=5 il katarak ¢cocugunuzun ozdisiplin

becerisinin gelisimine daha fazla

S A B LO N U T T katkida bulunabilirsiniz!
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Haftalik plani yaptiktan sonra sevdiginiz renkli R
kalemler ile boyayarak stislemeye var misiniz?




Tatile Baslarken Kendinizi Nasil Hissettiginizin Resmini Yapalim mi ?



¢___Teknoloji ve Aktivite Saati A q _;é}

Cocuklara teknoloji kullaniminin bir sinir1 oldugunu 6gretmek icin, belirli zaman
araliklarinda teknoloji kullanimi ve oyun zamani ayarlayin.

« Cocuklarla birlikte buyuk bir saat resmi gizin ve saat dilimlerini belirleyin. Teknoloji
. Zamani, oyun zamani ve yapilmasi gereken diger aktiviteler(yatak toplama, dis

fircalama vb.) icin farkh renklerde kartlar hazirlayin.

YONERGE

Cocuklar bu kartlar1 saat resmine yerlestirerek hangi zaman diliminde ne

*

yapacaklarim belirlesinler.
« Tatil boyunca ¢ocugunuzun buna uymasi i¢in destek olun.

Renkli kartlar/kagitla
Kalem
Karton
Yapistiricl
* Makas




23 Ocak
Persembe

YONERGE

*

Ailece bir araya gelinip ¢cember dizeninde oturulur!
Her birey gecmiste onu mutlu eden, iizen, korkutan,

heyecanlandiran vb. gibi anilarim diisiiniir.

Daha sonra cemberdeki biri gecmiste ki bir anisim1 anlatir!
Diger Kkisiler ise anlatilan amda yasanan duyguyu tahmin
etmeye calisir.

Duyguyu dogru tahmin eden Kisi siradaki anlatici

olacaktir!

Ebeveynler dogru tahminden sonra ilgili duygu hakkinda
cocuklarina bilgiler verebilir! (Ornegin; bu duygu yasandiginda

neler yapilmahi? vb. gibi)

) Bu aktivite icin herhangi bir

materyal gerekmemektedir!




24 Ocak
Cuma

_\ o Hayvanlar Kralligi Bulmacasi

* Ebeveyn, kartonun tzerine 10-15 farkh hayvanin resmini ¢izer veya yapistirir. Her
¢ hayvanin altinda, o hayvanla ilgili kisa bir bilmece veya ipucu yazilir.

Ornegin:
+ "Benim kocaman kulaklarim var ve Afrika'da yasarim. Kimim ben?" (Fil)
"Gokyiiziinde siiziiliiriim ve baliklarla beslenirim. Kimim ben?" (Kartal)
Cocuklar sirayla bilmeceyi okuyup, hangi hayvan oldugunu tahmin ederler.
Dogru tahmin eden c¢ocuk, kiiciik bir 6diil kazanir ve siradaki bilmecenin

YO N E RG E ipucunu alir.

L]

Ornek Bilmeceler:
1.""Uzun boynumla ytiksek yapraklara ulagirim. Kimim ben?"" (Zirafa)
2. "Denizde ylUzerim ve yuzgeclerim var. Kimim ben?* (Balina)
3.""Ormanda yasarim ve kilkrememle tnliyim. Kimim ben?" (Aslan)
4. "Kiig¢iik bir hayvanim, hizla kosarim ve sik sik ziplarim. Kimim ben?" (Tavsan)

Notlar:
* Oyun sirasinda ¢ocuklara hayvanlarla ilgili ek bilgiler verilebilir, boylece hem eglenirler hem de 6@renirler.
Oyun sonunda her cocuga katilim icin bir 6diil verilebilir, boylece herkesin motivasyonu yiiksek tutulur.

Bir adet buyik karton veya beyaz tahta
Renkli kalemler veya isaretleyiciler
Kiiciik odiiller (yapiskanlar, kiiciik

¢ oyuncaklar vb.)




25-26 Ocak
Haftasonu
g,
J N

Bu haftasonu GEZ EGLEN...




27 Ocak
Pazartesi

L ¢___KUP KUP MASAL ANLAT

+ Bir kip olusturunuz! (Ek-2'de kiip materyali verilmistir.)

+ Kupdn tiim yiizeylerine bir kelime (cicek, ari, kitap vb.) yazimiz! (Okul dncesi ve
1.siniflar, kelime yerine resim c¢izebilir.)

+ Ardindan kiipii atimz. Kiipiin yiizeyine gelen kelime veya resim ile ilgili
hikaye-masal olusturunuz! (Okul 6ncesi ve 1.simiflar direkt anlatabilir!) Ve

, bu masali aile iiyelerine anlatiniz!
YONERGE + Ebeveynlerde kiip atip hikaye olusturarak cocuklarim1 motive edip, rol model
olabilir!

RUNATER K

KUP
(Ek-2'de yer almaktadir!)
KALEM
KAGIT




EK-2

YONERGE:
Kip semboliini makas ile kesiniz, ardindan beyaz olan yerleri kivirip kiipl olusturunuz!




28 Ocak
Sah

¢ Soguk-Sicak

« Aile bireyleri ikiserli eslesecektir.

. Once bir Kkisi aklinda bir sey tutacaktir! Ardindan karsisindaki kisi bunu
bulmaya cahsacaktir!

. Ornegin; "Esya misin? Hayvan misin? Renk misin?" vb. sorular1 sorar. Eger

sorular akilda tutulan seye yakinsa 'sicak veya c¢ok sicak' diyecektir! Yakin
degilse "soguk veya cok soguk" diyerek ipucu verecektir!

YONERGE

tivite icin herhan
ateryal gerekmemektedir!




29 Ocak
Carsamba

L ___KENDI PUZZLE'mi yapiyorum

+ 1 adet A4 kagit alimiz!
« A4 kagida resimi ¢izip boyayimz!

@ + Bu islemler bittikten sonra resmi cizdiginiz A4 kagidim
makas ile Ek-3'te gosterildigi gibi 4*3 boyutunda esit
parc¢alar olacak sekilde kesiniz!

+ Ardindan parcalar karistirip ailece birlestirmeye calisiniz!

YON E RG E + Dogru olup olmadigina karar verebilmek i¢in resim
cizildikten sonra fotografi ¢ekilerek kontrol edilebilir.

1 adet A4 Kagit
Boyama Kalemleri
Makas




EK-3

YONERGE: Asagidaki gorselde gosterildigi gibi noktali yerlerden esit pargalar halinde kesiniz!




30 Ocak
Persembe

1 ¢ Mutlu Aile Tablosu

YONERGE

[ 4

[ 4

Her aile Uyesi bir araya gelir.

Herkes komik bir aile amis1 diisiiniir ve bunun hakkinda sohbet eder. Herkes
icin komik bir am1 bulunduktan sonra bu amy1 resime dokiip ¢izer ve boyalar.
Cizilen tiim resimler evin bilr boliimiine yapistirihr ve biiyiik harflerle “Mutlu Aile
Tablosu” yazis1 yazihr!

Boyama kalemleri
Resim kagidi




31 Ocak
Cuma

) o Okulumu Ozledim

+ Okulu ozledik degil mi?
+ Okula duydugumuz 6zlem ve sevgi ile ilgili bir siir, hikaye veya resim yapabilirsiniz! Okul

, acildiginda yaptiginiz seyi 6gretmeninizle ve arkadaslarinizla paylasabilirsiniz!

YONERGE

Yapilacak icerige gore
materyal durumu
degisebilir!




1-2 Subat
Haftasonu

¢ Haydi Okul Vakti

Hey! Okullarin a¢ilmasina c¢ok az kaldi!
o * Ailenle birlikte okula hazirhk yapmahsin!
« OkKula iliskin eksik materyalin varsa (defter, boyama kalemi vb.) ailenle birlikte
kirtasiye aligverisine cikabilirsin.
« Temiz elbiselerini ve ¢antam pazar aksamindan hazirlayabilirsin!

YONERGE

./T
§cho

Yapilacak icerige gore
materyal durumu
degisebilir!




